
Genau das Wichtige erklärt.  
Für die Abwehrkräfte:
Immun44* Inhaltsstoffe
Immun44® ist seit Jahren das Herzstück der Marke ÖKOPHARM® und die
Nr. 11 fürs Immunsystem in der Apotheke.

Für ein normales Immunsystem

•	 *Vitamin A, B6, B12, C und Folsäure sowie die Spureneemente Zink 
und Selen tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei. 

•	 Vitamin D trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei.

Mit der Plantovir® Formel

•	 Plantovir® ist ein wertvoller Pflanzenextrakt aus der Zistrose (Cistus x 
incanus L.). Sie enthält sekundäre  Pflanzeninhaltsstoffe (Polyphenole)

Mit Phyto-Panmol® Vitamin C!

•	 Dieses wird durch ein schonendes Extraktionsverfahren aus der fruch-
tigen Acerolakirsche gewonnen. Acerolakirschen (Malpighia glabra L.) 
stammen ursprünglich aus Zentralamerika und gelten als besonders 
reich an natürlichem Vitamin C.

1 �Immun44®, IQVIA, 05F1 Immunstimulantia nach EI, MAT 08/2025 
MARKET Studie MARKTTEST 03/2025, 
www.market.at/studien/mt2526 

* �Vitamin A, B6, B12, C, D und Folsäure sowie die Spurenelemente Zink und Selen tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei. Ausnahme BÄRLIS: Vitamin D trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei Kindern bei und 
wird für das normale Wachstum und die Entwicklung der Knochen bei Kindern benötigt.

Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten! Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Beratungstipps

empfohlen für alle...
•	 die in Zeiten erhöhten Bedarfs 

ihr Immunsystem akut 
•	 unterstützen möchten. 
•	 die ihr Immunsystem mit einer 

optimal abgestimmten 
•	 Wirkkombination unterstützen 

wollen. 
•	 ein Produkt möchten, das es in 

unterschiedlichen Darreichungs-
formen gibt. 

Nahrungsergänzungsmittel
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Genau das Wichtige erklärt.
Immun44 Darreichungsformen

•	 Für die generelle Versorgung des 
Immunsystems.1

•	 Für ein belastbares Immunsystem2 zur Ver-
sorgung in Zeiten erhöhten Bedarfs – zum 
Beispiel während der Erkältungssaison.

30 Kapseln PZN: 5879480
60 Kapseln PZN: 3601935
90 Kapseln PZN: 4865719

Inhaltsstoffe
•	 alle 13 Vitamine
•	 8 Mineralstoffe und Spurenelemente, wie 

z.B. Selen, Zink und Mangan
•	 mit der natürlichen Plantovir®-Formel aus 

der Zistrose
•	 Phyto-Panmol® Bioflavonoide aus 

Zitrusfruchtschalen
•	 mit den Carotinoiden Lycopin und Lutein
•	 Phyto-Panmol® Vitamin B Komplex aus 

Quinoa-Keimlingen 

Verzehrempfehlung
Zur generellen Versorgung des Immunsystems:
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren: 
2 x täglich 1 Kapsel.
Kinder und Jugendliche von 6 – 14 Jahren: 
1 x täglich 1 Kapsel.

Zur Versorgung des Immunsystems in Zeiten 
erhöhten Bedarfs, z.B. während der 
Erkältungssaison: 
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren: 
3 x täglich 1 Kapsel.
Jugendliche von 12 – 14 Jahren: 
2 x täglich 1 Kapsel.

•	 Für die generelle Versorgung des 
Immunsystems.1

•	 Für ein belastbares Immunsystem2 zur Ver-
sorgung in Zeiten erhöhten Bedarfs – zum 
Beispiel während der Erkältungssaison.

150 ml Saft PZN: 5879497
300 ml Saft PZN: 3245185
500 ml Saft PZN: 4865725

Inhaltsstoffe
•	 alle 13 Vitamine
•	 Selen, Zink, Mangan, Chrom
•	 Jod
•	 Molybdän
•	 mit der natürlichen Plantovir®-Formel aus 

der Zistrose 
•	 Phyto-Panmol® Vitamin C Komplex aus 

Acerolakirschen

Verzehrempfehlung
Zur generellen Versorgung des Immunsystems:
Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 7 Jahren: 
1 x täglich ½ Messbecher (= 10 ml).
Kinder von 3–6 Jahren: 
1 x täglich ¼ Messbecher (= 5 ml).

Zur Versorgung des Immunsystems in Zeiten 
erhöhten Bedarfs, z.B. während der 
Erkältungssaison: 
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren: 
1 x täglich 1 Messbecher (= 20 ml).
Orangengeschmack.

•	 Für die generelle Versorgung des 
Immunsystems.1

•	 Für ein belastbares Immunsystem2 zur Ver-
sorgung in Zeiten erhöhten Bedarfs – zum 
Beispiel während der Erkältungssaison.

•	 Praktisch für unterwegs.

20 Saft-Sticks: PZN: 5097369

Inhaltsstoffe
•	 alle 13 Vitamine
•	 Selen, Zink, Mangan, Chrom
•	 Jod
•	 Molybdän
•	 mit der natürlichen Plantovir®-Formel aus 

der Zistrose 
•	 Phyto-Panmol® Vitamin C Komplex aus 

Acerolakirschen

Verzehrempfehlung
Zur generellen Versorgung des Immunsystems:
Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 7 Jahren: 
1 x täglich ½ Messbecher (= 10 ml).
Kinder von 3–6 Jahren: 
1 x täglich ¼ Messbecher (= 5 ml).

Zur Versorgung des Immunsystems in Zeiten 
erhöhten Bedarfs, z.B. während der 
Erkältungssaison: 
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren: 
1 x täglich 1 Messbecher (= 20 ml).
Orangengeschmack.

Immun44® Kapseln

Immun44® Saft

Immun44® Saft-Sticks

1 Vitamin A, B6, B12, C, D und Folsäure sowie die Spurenelemente Zink und Selen tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei.
2 Vitamin C und E sowie Selen, Mangan und Zink tragen zum Schutz der Zellen (wie zum Beispiel der Immunzellen) vor oxidativem Stress bei.
3 �Hochdosiertes Vitamin C unterstützt das Immunsystem während und nach anstrengender körperlicher Belastung. 
Dafür müssen täglich zur empfohlenen Tagesmenge von 80 mg zusätzlich mindestens 200 mg Vitamin C aufgenommen werden.

4 Vitamin D trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei Kindern bei und wird für das normale Wachstum und die Entwicklung der Knochen bei Kindern benötigt



1 Vitamin A, B6, B12, C, D und Folsäure sowie die Spurenelemente Zink und Selen tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei.
2 Vitamin C und E sowie Selen, Mangan und Zink tragen zum Schutz der Zellen (wie zum Beispiel der Immunzellen) vor oxidativem Stress bei.
3 �Hochdosiertes Vitamin C unterstützt das Immunsystem während und nach anstrengender körperlicher Belastung. 
Dafür müssen täglich zur empfohlenen Tagesmenge von 80 mg zusätzlich mindestens 200 mg Vitamin C aufgenommen werden.

4 Vitamin D trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei Kindern bei und wird für das normale Wachstum und die Entwicklung der Knochen bei Kindern benötigt

•	 Für die generelle Versorgung des 
Immunsystems.1

•	 Für ein belastbares Immunsystem2 zur Ver-
sorgung in Zeiten erhöhten Bedarfs – zum 
Beispiel während der Erkältungssaison.

30 Lutschtabletten 
PZN: 3695043

Inhaltsstoffe
•	 alle 13 Vitamine
•	 7 Mineralstoffe und Spurenelemente
•	 mit der natürlichen Plantovir®-Formel 

aus der Zistrose
•	 Phyto-Panmol® Vitamin C Komplex aus 

Acerolakirschen
•	 Phyto-Panmol® Bioflavonoide aus 

Zitrusfruchtschalen
•	 Lutein und Lycopin

Verzehrempfehlung
Zur akuten Unterstützung des Immunsystems:
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren: 
10 x täglich 1 Lutschtablette.
Kinder und Jugendliche von 7 – 14 Jahren: 
5 x täglich 1 Lutschtablette.

Fruchtiger Geschmack.
Wichtiger Hinweis: Kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken.

•	 Für die generelle Versorgung des 
Immunsystems.1

•	 Für ein belastbares Immunsystem2 zur Ver-
sorgung in Zeiten erhöhten Bedarfs – zum 
Beispiel während der Erkältungssaison.

15 Beutel Brausepulver
PZN: 5467286

Inhaltsstoffe
•	 alle 13 Vitamine
•	 mit der natürlichen Plantovir®-Formel 

aus der Zistrose
•	 8 Mineralstoffe und Spurenelemente
•	 Phyto-Panmol® Vitamin C Komplex aus 

Acerolakirschen
•	 Phyto-Panmol® Bioflavonoide aus 

Zitrusfruchtschalen
•	 Lutein und Lycopin

Verzehrempfehlung
Zur generellen Versorgung des Immunsystems:
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren:  
1 x täglich 1 Beutel.

Zur Versorgung des Immunsystems in Zeiten 
erhöhten Bedarfs, z.B. während der 
Erkältungssaison: 
Erwachsene: 
2 x täglich 1 Beutel. Für maximal 7 Tage.
Orangengeschmack.

Immun44® direkt Lutschtabletten

Immun44® Brause

Rücksprache mit dem Arzt: Bei gleichzeitiger Therapie mit Antikoagulantien (Blutgerinnungshemmer) 
vom Cumarin-Typ, da Vitamin K2 die gerinnungshemmenden Eigenschaften beeinflussen kann.
Anwendung: Den Beutelinhalt (= 2,6 g) in einem Glas kaltem oder handwarmem Wasser
(150 – 250 ml) auflösen. Bei Bedarf umrühren.

•	 Für die akute Unterstützung 
des Immunsystems.1

•	 Für ein belastbares Immunsystem2 zur Ver-
sorgung in Zeiten erhöhten Bedarfs – zum 
Beispiel während der Erkältungssaison.

•	 Höchstdosiertes Immun44®-Produkt3 als 
Kuranwendung für bis zu 10 Tage.

30 Kapseln PZN: 5882387

Inhaltsstoffe
•	 alle 13 Vitamine hochdosiert
•	 7 Mineralstoffe und Spurenelemente
•	 mit der natürlichen Plantovir®-Formel 

aus der Zistrose
•	 Phyto-Panmol® Vitamin C Komplex aus 

Acerolakirschen
•	 Phyto-Panmol® Bioflavonoide aus 

Zitrusfruchtschalen
•	 Lutein und Lycopin

Verzehrempfehlung
Zur akuten Unterstützung des Immunsystems
für maximal 10 Tage:
Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren: 
3 x täglich 1 Kapsel.

•	 Für das Immunsystem von Kindern.4

•	 Für das normale Wachstum undEntwicklung 
der Knochen bei Kindern.4

60 Bärlis PZN: 5879468

Inhaltsstoffe
•	 mit der natürlichen Plantovir®-Formel 

aus der Zistrose
•	 Phyto-Panmol® Vitamin B Komplex 

aus Quinoa-Keimlingen
•	 alle 13 Vitamine
•	 mit den Spurenelementen Zink,Selen, Jod, 

Mangan
•	 Zuckerfrei

Verzehrempfehlung
Kinder ab 3 Jahren: 2 Bärlis täglich
Orangengeschmack.

Wichtiger Hinweis: Kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken.

Immun44® INTENSE

Immun44® Bärlis®


