
Wirkkombination

„Für die Verdauung* sensitiv“ 
Die optimal abgestimmte Wirkkombination der ÖKOPHARM® Für die Verdauung*  
Sensitiv Saft Sticks unterstützt sanft bei einer empfi ndlichen Verdauung durch  
ausgewählte beruhigende Pflanzenextrakte. Zusätzlich unterstützt es die  
Darmfunktion und erleichtert die Verdauung. Milde Formulierung für die  
sanfte Unterstützung deiner Verdauung – auch für Kinder ab 6 Jahren.

Unterstützt sanft bei einer empfindlichen Verdauung
•	 Süßholz trägt zur Unterstützung des Gleichgewichts und des Wohlbefindens 

des Verdauungssystems bei Menschen mit empfindlicher Verdauung bei. 
•	 Malve, Fenchel, Süßholz und Hopfen tragen zur Unterstützung der  

Verdauung bei.
•	 Malve und Süßholz tragen zur Erleichterung der Verdauung bei.
•	 *Calcium trägt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei.

Unterstützt die Darmfunktion

•	 Calcium unterstützt die normale Funktion der Muskulatur,  
wie zum Beispiel der Darmmuskulatur.

•	 Hopfen unterstützt die normale Funktion des Darmtraktes.
•	 Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute, wie zum  

Beispiel der Darmschleimhaut, bei.

Unterstützt das körperliche Wohlbefinden

•	 Hopfen hat eine beruhigende Wirkung auf das Nervensystem und  
Magnesium trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

•	 Kamille trägt zur Entspannung bei.
•	 Calcium und Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

Mit ausgewählten Pflanzenextrakten

•	 Bei den pflanzlichen Inhaltsstoffen handelt es sich um hochwertige  
Pflanzenextrakte, welche die Verdauung erleichtern und unterstützen.  
Dazu zählen Kamille, Malve, Bitterfenchel, Süßholz und Hopfen. Die positiven 
Wirkungen dieser Pflanzen auf die Verdauung sowie Körper und Geist sind 
bereits seit langem gut dokumentiert.

Verzehrempfehlung:

•	 Erwachsene: 2 x täglich 1 Saft Stick (= 30 ml) 
Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren: 1 x täglich 1 Saft Stick (= 15 ml).

Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten! Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Schwangeren, Stillenden sowie bei anhaltenden oder sich verschlechternden Magen-Darm Beschwerden empfehlen wir die Rücksprache mit einem Arzt.

Beratungstipps

empfohlen für alle...
•	 Erwachsene und Kinder ab 6 

Jahren mit einer empfindlichen 
Verdauung

•	 alle, die eine sanfte Unterstützung 
ihrer Verdauung suchen

•	 alle, die eine wohlschmeckende  
Alternative zu Kapseln  
bevorzugen.

Nahrungsergänzungsmittel

AVP:

€39,90
90 Stk. | Kapseln
PZN: 5950930



Genau das Wichtige erklärt.

„Für die Verdauung* sensitiv“
Manchmal braucht der Verdauungstrakt etwas mehr Zuwendung.  
Besonders bei empfindlichen Menschen und Kindern ist eine sanfte Unterstützung  
wichtig - ohne zu belasten. Besonders milde Pflanzenextrakte können dabei helfen,  
die Verdauung zu entlasten und das tägliche Wohlbefinden zu fördern.

Fakten zu Pflanzenextrakten

Pflanzenextrakte wie Malve, Kamille, Bitterfenchel und Süßholz sind seit Jahrhunderten Teil der traditionellen Kräuterkunde. Sie 
sind bekannt für ihre milde und verträgliche Wirkung auf den Verdauungstrakt. Im Mittelpunkt dabei stehen die Schleimstoffe, 
ätherische Öle und milde Bitterstoffe. Hopfen hat eine beruhigende Wirkung auf das Nervensystem und Magnesium trägt zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei. Mikronährstoffe wie Calcium und Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei und somit zu einem allgemeinen körperlichen Wohlbefinden. Calcium trägt außerdem zur normalen Funktion von 
Verdauungsenzymen bei.*
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Malve 
(Malva sinensis)

Herkunft: 
ursprünglich aus Ostasien

Inhaltsstoffe:
Schleimstoffe, Flavonoide, 

Anthocyane

Anwendung/Wirkung:
•	 Linderung von Magen-

Darm-Beschwerden
•	 Schleimstoffe legen 
sich schützend auf die 

Schleimhäute

Kamille 
(Matricaria  

chamomilla)

Herkunft: 
Europa und Westasien

Inhaltsstoffe:
Ätherische Öle, Flavonoide, 

Cumarine

Anwendung/Wirkung:
•	 Linderung von Magen-

Darm-Beschwerden
•	 Krampflösende und  
beruhigende Wirkung

Bitterfenchel
(Foeniculum  

vulgare)

Herkunft: 
ursprünglich aus dem 

Mittelmeerraum, heute 
weltweit kultiviert

Inhaltsstoffe:
Ätherische Öle, Flavonoide

Anwendung/Wirkung:
•	 Förderung der Magen-

Darmmotalität  
(Blähungen)

Süßholzwurzel
(Glycyrrhiza  glabra)

Herkunft: 
ursprünglich aus  

Südeuropa und Asien, seit 
Jahrhunderten kultiviert

Inhaltsstoffe:
Glycyrrhizin, Flavonoide, 

Cumarine

Anwendung/Wirkung:
•	 Erhöhung der Viskosität 

des Magenschleims
•	 Beruhigende und krampf-

lösende Wirkung auf den 
Magen

Hopfen
(Humulus lupulus)

Herkunft: 
ursprünglich aus Europa 

und Asien, heute weltweit 
kultiviert

Inhaltsstoffe:
Bitterstoffe (Humulon, 

Lupulon), ätherische Öle, 
Flavonoide (Xanthohumol)

Anwendung/Wirkung:
Wirkmechanismus:
•	 Beruhigung des  

Nervensystems


